
O bullying na adolescência é um problema grave e recorrente em muitas escolas e 
ambientes sociais. É caracterizado por comportamentos agressivos e repetitivos, que 
visam intimidar ou humilhar uma pessoa considerada mais fraca ou vulnerável. 
 
As vítimas de bullying podem sofrer consequências emocionais, como ansiedade, 
baixa autoestima, depressão e até mesmo suicídio. Além disso, o bullying pode 
interferir negativamente no desempenho escolar e na socialização da vítima. 
 
É importante que pais, educadores e a sociedade em geral estejam atentos ao 
problema e trabalhem para prevenir e combater o bullying na adolescência. Isso pode 
incluir a promoção de valores como respeito, empatia e solidariedade, além de 
medidas como punição aos agressores e apoio às vítimas. 
 


